
 

 

 

 

 

 

あちらこちらで聞かれる新年のご挨拶。太陽の光、風のにおいさえも新鮮に感じられます。一人一人の

顔を見るだけで、お正月休みが楽しかった様子が伺えます。 

今年度も残り 3 ヶ月となりました。今まで培ってきたことを更に伸ばしながら、進級・進学に向けての

まとめの期間となります。まだまだ見ていない一人一人のいろいろな面を発見して、一歩でも子どもたち

に近づきたいと思っておりますので、昨年同様、どうぞよろしくお願い致します。 

  

今月の頑張り目標 

毎日しよう やさしい心で お手伝い 

子どもは、真似っこが大好きです。ましてや自分の大好きなお父さんやお母さんがしていることは、「やってみた

い！」という気持ちになるものだと思います。お手伝いは子どもたちとって、家族の一員としての役割ができると

いう喜びや安心感や将来の生活力にもつながります。始めのうちは失敗することが多く、大人にとっては「２度手

間になってしまう…」「時間がないのに…」と思ってしまいがちですが、経験を重ねるごとに段々上手になり、任せ

られるようにもなってきます。時間があられる時でも構いませんので、子どもが「やりたい！」と思ったタイミン

グにお願いしてみてください。お手伝いの後には、必ず「ありがとう！助かった～！」とお礼の言葉も忘れずに伝

えてくださいね。 

 
行事予定 

7 日(水) 八代宮参拝(つる組・児童クラブ) 

9 日(金)  親子教室 

(つる組親子：9:15～15:00頃まで) 

14 日(水) 誕生会 

15 日(木) 音楽指導(つる・はと組 13:00～) 

29 日(木) お弁当の日 

 

１ 月 園 だ よ り 
つるまる保育園 

R８.1.５ 

２月の行事予定 

6 日(金) 9:30～11:10 

生活発表会(ひばり・ひよこ組) 

7 日(土) 9:00～11:30 

生活発表会(つる・はと・かなりや組) 

   ※ひばり・ひよこ組はお休みとなりますが、きょうだいの 

発表の時間帯のお預かりは予定しています。 

18 日(水) 誕生会 

あけましておめでとうございます 

本年もよろしくお願いします 
  

 

お 願 い 

＊お弁当の日について(1 月 29 日) 

 1 月 29 日(木)は、つる・はと・かなりや組の園内リハーサルを

予定しています。衣装への着替えの手伝い等に給食室の職員も入

りますので、その日は全クラスお弁当の持参となります。おにぎ

りとおかずを入れたお弁当を持たせてください。お弁当は、子ど

もが食べきれる量を持たせてください。※水筒は要りません。 

＊8 時 50 分までには登園しましょう。 

 長いお休みの後、生活のリズムが戻りにくい子どももいるかと

思います。いつもの生活リズムに戻ることができるよう、大人が

意識して生活のリズムを整えてあげましょう。 

＊体調がすぐれない時は早めの用心をお願いします 

 子どもたちはまだ小さいため、自分の体調をうまく言葉で表現する

ことが出来ません。体調がすぐれない時には、無理をさせずに早め

にゆっくり休養を取らせてあげてください。保育園は集団生活の場

でもあります。園内でも流行り病がある時期は、登園時に子どもさ

んの家庭での様子などをお聞きした上で、集団生活に無理があるの

ではないかと思われる場合は、子どもさんの体調・体力の面を考慮

し、家庭保育をお願いすることもあるかと思います。お仕事でのお

休みが取れにくいなどの心配があれるご家庭は、病児・病後児保育

への登録をしておかれることをお勧めします。 

※病児・病後児保育は事前の登録が必要です。インターネットにて 

検索されると情報が掲載されています。 

 

土曜午後お預かり保育 

※2 月 7 日は生活発表会のため、午後の預かり 

保育はありません。 


